
Óíèêàëüíàÿ, ïðîâåðåííàÿ âåêàìè, ìåòîäèêà ñàìîèñöåëåíèÿ è äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ!
Â Öåíòðå “ÑÔÈÍÊÑ” Âû ïîëó÷èòå äîñòóï ê ýòîé ìåòîäèêå. 

“Íàøà ãëàâíàÿ æèçíåííàÿ îøèáêà â òîì, ÷òî ìû íå äîâåðÿåì ñåáå è èùåì ñîâåòû è ïîìîùü 
èçâíå, íàäåÿñü, ÷òî êòî-òî ñèëüíåå è óìíåå íàñ, ïðè òîì, ÷òî âîçìîæíîñòü ñàìîèñöåëåíèÿ   
è ðåøåíèÿ ÂÑÅÕ íàøèõ ïðîáëåì èçíà÷àëüíî çàëîæåíû â íàñ ñàìîé ïðèðîäîé”.

Ìàêñèì Àëüïåðîâè÷

Ï Î Ì Î Ã È     Ñ Å Á Å     Ñ À Ì !

Åâðîïåéñêîìó Öåíòðó Êîñìî-
ýíåðãåòèêè  è äóõîâíîãî ðàçâè-
òèÿ «ÑÔÈÍÊÑ» - 6 ëåò.  Çà ýòî
âðåìÿ ñîòíè ëþäåé ïîëó÷èëè
äåéñòâåííóþ ïîìîùü â öåíòðå è
ñìîãëè èçáàâèòüñÿ îò ñâîèõ, êàê
èì êàçàëîñü, íåðàçðåøèìûõ ïðî-
áëåì. Ýòî è âñåâîçìîæíûå ïðî-
áëåìû ñî çäîðîâüåì, è ïðîáëåìû
êîììóíèêàöèè, è ñåìåéíûå, ïñè-
õîëîãè÷åñêèå, èíòèìíûå, ôèíàí-
ñîâûå... è äðóãèå ïðîáëåìû.

Ïðîéäÿ êóðñ îáó÷åíèÿ êîñìî-
ýíåðãåòèêå, ëþäè ñìîãëè ïîìî÷ü
ñåáå è áëèçêèì. Áîëåå òîãî, îíè
íàó÷èëèñü ïðåäîòâðàùàòü ïîÿâ-
ëåíèå ïðîáëåì â áóäóùåì.

Ìû áåñåäóåì ñ ðóêîâîäèòåëåì
öåíòðà, Ó÷èòåëåì, Ìàñòåðîì,
äèïë. Ìàãèñòðîì êîñìîýíåðãåòè-
êè, Ïðîãðåññîðîì Ìàêñèìîì
Àëüïåðîâè÷åì.

- Ìàêñèì, ÿ ðàçãîâàðèâàëà ñ
Âàøèìè ó÷åíèêàìè. Îíè ðàñ-
ñêàçûâàþò î ôàíòàñòè÷åñêèõ
ïîçèòèâíûõ ïåðåìåíàõ ïîñëå
îáó÷åíèÿ êîñìîýíåðãåòèêå.
Â ÷¸ì ñåêðåò?
- Â ñàìîì ÷åëîâåêå. Ìû ðîæäå-
íû, ÷òîáû ñîçèäàòü, òâîðèòü, ðåà-
ëèçîâûâàòü äàííûé íàì ñâûøå,
äóõîâíûé ïîòåíöèàë è ñîâðøåí-
ñòâîâàòü ñâîþ íåïîâòîðèìóþ ëè-
÷íîñòü. Åñëè ÷åëîâåê çàáûâàåò
ýòî è çàöèêëèâàåòñÿ, íàïðèìåð,
íà ìàòåðèàëüíûõ áëàãàõ îí, íå-
ïðåìåííî, äåãðàäèðóåò. Ñáèâ-
øèñü ñ ïðåäíàçíà÷åííîãî åìó ïó-
òè, ÷åëîâåê îáèæàåòñÿ íà ñâîþ

ñóäüáó, æàëóåòñÿ, çàâèäóåò äðó-
ãèì, à èíîãäà è ïîïðîñòó íåíà-
âèäèò è ñåáÿ è äðóãèõ. È òóò, êàê
ïîìîùü ñâûøå, ïðèõîäÿò ðàçëè÷-
íûå áîëåçíè, ïîòåðè è ïîðàæå-
íèÿ. Îíè çàñòàâëÿþò ÷åëîâåêà
çàäóìàòüñÿ è èñêàòü äðóãîé ïóòü
ðàçâèòèÿ. 
Ñîâåò äëÿ òåõ, êòî õî÷åò áûòü
çäîðîâûì, óñïåøíûì è áëàãîïî-
ëó÷íûì: Íèêîãäà íå èçìåíÿéòå
ñåáå! Íå ñëóøàéòå ãîëîñ òîëïû:
"ýòî - õîðîøî, à ýòî - ïëîõî". Íå
îïðàâäûâàéòå ñâîè ïîñòóïêè ôðà-
çîé: "Âñå òàê ãîâîðÿò, âñå òàê
æèâóò". Ïðèñëóøèâàéòåñü ê ñåáå.
Âàøå âûñøåå, áîæåñòâåííîå "ß"
ëó÷øå âñåõ çíàåò, ÷òî Âàì íóæíî. 

- Êàê Âû îòíîñèòåñü ê äðóãèì
äóõîâíûì ïðàêòèêàì è öåëè-
òåëüñêèì ìåòîäèêàì?
Öåëèòåëü â ñîñòîÿíèè óáðàòü
ïðîáëåìó, êîòîðàÿ áåñïîêîèò ÷å-
ëîâåêà, íî íå âñåãäà. Åñëè ÷åëî-
âåê íå ïåðåñòðîèòñÿ, êàðäèíàëü-
íî íå èçìåíèò ñâî¸ îòíîøåíèå ê
ñåáå è ê îêðóæàþùåìó åãî ìèðó..
åñëè àãðåññèÿ, óíûíèå, íåäîâîëü-
ñòâî ñóäüáîé îñòàíóòñÿ â íåì -
áåññèëåí ëþáîé öåëèòåëü,êàê,
âïðî÷åì, áåññèëüíà è òðàäèöèîí-
íàÿ ìåäèöèíà. Áîëåçíü ïîÿâèòñÿ
ñíîâà, âîçìîæíî, äðóãàÿ è, ïî-
âåðüòå, áîëåå ñóðîâàÿ. Âåäü, ÷òî
òàêîå áîëåçíü? Ýòî- ïîíÿòíûé
íàì ñèãíàë  ðàçáàëàíñèðîâàííî-
ñòè áèîýíåðãåòè÷åñêîé ñèñòåìû.
Áóäóùàÿ áîëåçíü íà÷èíàåòñÿ íà
ýíåðãîèíôîðìàöèîííîì óðîâíå
çàäîëãî äî òîãî, êàê îíà ïðîÿâèò

ñåáÿ íà ôèçè÷åñêîì óðîâíå. 
Âñå äóõîâíûå ïðàêòèêè íàïðà-
âëåíû íà òî, ÷òîáû äàòü ÷åëîâåêó
ñâåò è óêàçàòü ïóòü ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ, ÷òîáû îí ñàì ñìîã
ñòàòü Öåëèòåëåì, õîòÿ-áû äëÿ ñà-
ìîãî ñåáÿ. 

- Êàê îáúÿñíèòü, ÷òî ïîä âîç-
äåéñòâèåì êîñìè÷åñêèõ ýíåð-
ãîèíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ
ïðîèñõîäèò ñàìîèçëå÷åíèå îò
ìíîãèõ áîëåçíåé?
- Ïîä âîçäåéñòâèåì ÷èñòûõ ýíåð-
ãîèíôîðìàöèîííûõ ÷àñòîò ïîçè-
òèâíî ïåðåñòðàèâàþòñÿ âñå ñèñ-
òåìû îðãàíèçìà (íà êëåòî÷íîì
óðîâíå) Âñÿ áèîýíåðãåòè÷åñêàÿ
ñèñòåìà ÷åëîâåêà íà÷èíàåò "îæè-
âàòü" è óõîäÿò áîëåçíè, òàê êàê
îíè áîëüøå íå íóæíû. Ýíåðãî-
èíôîðìàöèîííîå ïîëå ÷åëîâåêà â
ïîðÿäêå è ñèãíàë îïàñíîñòè ïî-
äàâàòü íå íóæíî.
Ïðèìåð-ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò
Ìû íàñòðàèâàåì èíñòðóìåíò è îí
âîñïðîèçâîäèò áîæåñòâåííóþ
ìóçûêó. Áåç íàñòðîéêè, ìû ñëû-
øèì ôàëüøèâûå, ðàçäðàæàþùèå
íàñ çâóêè. Íà ÿçûêå ÷åëîâå÷åñêî-
ãî îðãàíèçìà - ýòî áîëåçíü, èëè
ìíîæåñòâî çàáîëåâàíèé. Èíñòðó-
ìåíò - ÷åëîâå÷åñêèé îðãàíèçì íå
íàñòðîåí. Ðàçáàëàíñèðîâàí.
Ïîñëå íàñòðîéêè îðãàíèçì ÷åëî-
âåêà âîññòàíàâëèâàåòñÿ: óõîäÿò
âñåâîçìîæíûå áîëåçíè, âêëþ÷àÿ
õðîíè÷åñêèå è äàæå íåèçëå÷è-
ìûå, êàðäèíàëüíî óëó÷øàþòñÿ
ïîêàçàòåëè ìåäèöèíñêèõ çàêëþ-
÷åíèé, ïîâûøàåòñÿ èììóíèòåò…

- Äåéñòâèòåëüíî ëè ÂÑÅ ïðî-
áëåìû ìîæíî ïðåîäîëåòü ñ ïî-
ìîùüþ Êîñìîýíåðãåòèêè?
- Êîíå÷íî. Íî âñ¸ çàâèñèò îò 
êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà. Êîãäà ÷å-
ëîâåê ïîéì¸ò, ÷òî âñå åãî ïðîá-
ëåìû îò ìàñøòàáíûõ äî ìåëêèõ
"ïîñòðîèë" îí ñàì, êîãäà îí âîçü-
ì¸ò îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîþ
æèçíü íà ñåáÿ, ïðîáëåìû íà÷íóò
îòñòóïàòü.

- Â ÷åì ãëàâíàÿ ñèëà 
Êîñìîýíåðãåòèêè?
- Â ÎÁÓ×ÅÍÈÈ ÌÅÒÎÄÓ. 
Ïîìíèòå ïðèò÷ó? Ìîæíî ïîé-
ìàòü è äàòü ÷åëîâåêó ðûáêó,
ïðîêîðìèâ åãî îäèí äåíü. À
ìîæíî íàó÷èòü ÷åëîâåêà ëî-
âèòü ðûáó è ñäåëàòü åãî ñû-
òûì íà âñþ æèçíü!

ß îáó÷àþ ìåòîäó. È ÷åëîâåê ñàì,
áåç ïîñòîðîííåé ïîìîùè ñìîæåò
ñïðàâèòüñÿ ñî âñåìè ñâîèìè ïðî-
áëåìàìè: áóäü-òî ïðîáëåìû ñî
çäîðîâüåì,ñåìåéíûå, áûòîâûå, 
èíòèìíûå, ôèíàíñîâûå...  Áîëåå
òîãî, ÷åëîâåê, ïðè æåëàíèè, ñìî-
æåò ïîìîãàòü äðóãèì ëþäÿì.

- Êîñìîýíåðãåòèêà è öåðêîâü.
Åñòü ëè ïðîòèâîðå÷èÿ?

- Êîíå÷íî, íåò! Ïîçíàíèå è ðàñ-
êðûòèå ñâîåãî èñòèíîãî “ß”, ïî-
ñòèæåíèå áîæåñòâåííîãî íà÷àëà â
ñåáå, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå ...
Ðàçâå ìîæåò ýòî ïðîòèâîðå÷èòü
íàñòàâëåíèÿì öåðêâè? Áîã, Âñå-
âûøíèé, Ñîçäàòåëü... Îí - îäèí.
À ðåëèãèîçíûõ êîíôåññèé -ìíî-
ãî. Êîñìîýíåðãåòèêà íå ïðèâÿ-
çàíà íè ê îäíîé èç íèõ. Ýòî -íå
ðåëèãèÿ, ýòî - íå ñåêòà. Ýòî -ó÷å-
íèå î òîì êàê, ñîâåðøåíñòâóÿ ñå-
áÿ, äîñòè÷ü ãàðìîíèè ñ ñîáîé è ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì, êàê ñòàòü
çäîðîâûì, óñïåøíûì è áëàãîïî-
ëó÷íûì.

-Êàê ïîïàñòü ê Âàì íà îáó÷åíèå? 
È êàê äîëãî îíî äëèòñÿ?
- Áàçîâûé êóðñ, âêëþ÷àþùèé
âñþ òåîðåòè÷åñêóþ îñíîâó ó÷å-
íèÿ, ìîæíî ïðîéòè çà 2 âûõîäíûõ
äíÿ. Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå ïî
âñåì òåìàì äà¸ò âîçìîæíîñòü ñî-
âåðøåíñòâîâàòü ïîëó÷åííóþ
ïðàêòèêó ñàìîñòîÿòåëüíî. Äàëåå
ïðåäëàãàåòñÿ èíäèâèäóàëüíîå
îáó÷åíèå: óðîâåíü Ìàñòåðà, Ìà-
ãèñòðà, Ìàãèñòðà - Ó÷èòåëÿ (ñ
âîçìîæíîñòüþ îòêðûòü ñâîþ
øêîëó). Íà êàæäîì ýòàïå îáó÷å-
íèÿ âûäà¸òñÿ ñåðòèôèêàò.
Çàêàæèòå áðîøþðó áåñïëàòíî!
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